,,Zalia rakto skyluté. Rinkimés sveikiau®

Simbolio ,, Rakto skyluté“ tikslas — padéti vartotojams
lengviau iSsirinkti maisto produktus tarp kity tos
pacios grupés maisto produkty.

,,Sveikesnis pasirinkimas lengviau‘ — tai simbolio
,,Rakto skyluté* Siikis.

Jo tikslas — padéti vartotojams, pardavéjams ir
gamintojams lengviau suprasti ir jsiminti simbolio
prasme.

»Rakto skylutés“ simboliu siekiama:

» mazinti Lietuvos gyventojy sergamumag Sirdies ir kraujagysliy,
onkologinémis ligomis, antsvoriu, nutukimu, antrojo tipo cukriniu
diabetu,

» gerinti gyventojy mityba,

» palengvinti maisto produkty, turin¢iy mazesnj riebaly, cukraus,
druskos kiekj ir (arba) daugiau maistiniy skaiduliniy medziagy,

pasirinkimg.
Tai jprasti produktai, taciau juose: -/_
. v
» Maziau jdéta cukraus, N~
» Druskos, / S VSB
» Sociyjy riebaly, Siauliy visuomenés

sveikatos biuras

» Transriebaly,

» Néra maisto saldikliy,

» Gridy turinCiuose gaminiuose iSsaugota daugiau maistiniy
skaiduly.
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