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DĖL INFORMACIJOS APIE TYMŲ EPIDEMIOLOGINĘ SITUACIJĄ

Nacionalinio  visuomenės  sveikatos  centro  prie  Sveikatos  apsaugos  ministerijos  (toliau
– NVSC)  Šiaulių  departamentas  primena,  kad  tymai  –  itin  užkrečiama  virusinė  infekcinė  liga,
plintanti oro lašeliniu būdu. 

Lietuvoje šiais metais jau registruota 16 tymų atvejų (iš jų 1 Šiaulių apskrityje). 2023 m. buvo
registruoti tik 3 tymų atvejai. 

Vienintelė specifinė priemonė, galinti apsaugoti nuo šios užkrečiamosios ligos ir sunkių jos
komplikacijų,  yra  profilaktinis  skiepijimas. Siekiant  suvaldyti  tymus,  labai  svarbu,  kad  būtų
paskiepyta 95 proc. gyventojų, kitaip kyla reali tymų protrūkių grėsmė ne tik tarp vaikų, bet ir tarp
suaugusiųjų. 

Europos ligų profilaktikos ir kontrolės centras prognozuoja, kad artimiausiais mėnesiais tymų
atvejų ir toliau daugės dėl nepakankamų ir mažėjančių skiepijimo aprėpčių,  taip pat dėl didelės
tikimybės tymų virusą įvežti iš kitų šalių, kuriose ligos paplitimas yra didelis.

Atkreipiant  visuomenės  dėmesį  į  šios  infekcijos  plitimą  ir  galimus  apsisaugojimo  būdus,
prašome Jūsų su pateikta informacija supažindinti Šiaulių miesto ugdymo įstaigas, rekomenduojant
pasidalinti plakatu ir informaciniu filmuku apie tymus TAMO dienynuose ar kitose ugdymo įstaigų
naudojamose  bendravimo  platformose  (ugdymo  įstaigos  bendruomene,  darbuotojais  ir  kt.).
Plakatas  ir  informacinis  filmukas  apie  tymus  patalpintas  NVSC internetinėje  svetainėje,  adresu
https://nvsc.lrv.lt/lt/uzkreciamuju-ligu-valdymas/uzkreciamosios-ligos/tymai/.

Dėkojame už konstruktyvų bendradarbiavimą. 

Šiaulių departamento direktorė                                                                           Simona
Abromavičienė
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